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YBO[,

Xuneptupougu3aM AOBOAK A0 NpOMeHe (pyHKIMje KapAuoBacKylapHor cucreMa. OHa je mo-
ClIefinl]a MHTepaKIrje MyITHIUINX (paKTopa, YKIbYUIyjyhu edekTe THPOMAHUX XOpPMOHA Ha cpLe U
CUTEMCKY XeMonuHaMuKy (1).

TupougHu XOpMOHN MOAU(UKY]Y TEHCKY €KCIPECH]y MUOIUT PETYIaTOPHUX IIPOTEUHA, YTHIY
Ha aKkTUBHOCT cnenucuunnx Na u K joHCKUX KaHana u nosehaBajy KONMMUYMHY MHTPALETYTapHOT
Ca. To noBopu o nosehawa Op3uHE U jaulHE KOHTPAKTHJIHOCTU MUOKapfAa Kao M CTENeHa Auja-
crosHe penakcauuje(2).

EdexaT Ha OupKyIaTOpHA CUCTEM THUPOWIHN XOPMOHM OcTBapyjy noseharajyhu 6poj u adwu-
HUTET OeTa afipeHEprUUKUX pelenTopa u genyjyhu gupekTHo Ha riaTke muimmhHe henuje KpBHUX
CyHOBa, IITO JOBOJAM IO TTajia CHCTEMCKe BacKyJapHe pe3nuctennuje (3).

Y ycnoBuMa ekclieca TUPOUJHUX XOPMOHA 360T epeKkaTa Ha cplie ¥ LUPKYJIaLujy, 1onas3u 10
nmoBehamwa EDVLK (end-gujacTosHOT BOJlyMEHa JieBe KOMope ) a cMakbea ESVLK ( end-cucTomHor
BOJIyMEHa JieBe KoMope). 360r Tora fojna3u 1o nosehama yRapHOT 1 MIHYTHOT BOJIYMEHA Y XHIIep-
TUPOUAM3MY (4).

Iu/beBn paga

1. AHanu3a UCIIO/BLEHUX KAapAMOBACKYJIapHUX CUMITOMa, 3HakoBa 1 EKG npomeHa kKoj nmanu-
jeHaTa ca HOBOOTKPUBEHUX XUNIEPTUPOUAUIMOM.

2. IIpahemwe edexkaTa TUpeocynpecuBHe Tepamnuje Ha KapAuoBacKylapHe MaHU(pecTanuje Xu-
NEPTUPOUAN3MA.

MeTtopgonoruja

Hcmurano je 76 ocoba ( 68 mena u 8 mMymikapana) IpOCeYHOr AMBOTHOT A00a ox 44.3 + 13.4
roguHa. CBe oco0e TecTHpaHe CYy Y MOMEHTY AMjarHOCTHKOBaWba XUINEPTUPOUAN3MA y aMOyJIaHTH
WMucruryTa 3a ITuTacTy Ane3fy U MeTabonusaM U npaheHe cy TOKOM CIpOBObewa TUPEOCYIIpeCHB-
HE Tepamnuje TMociie Mecel U MO flaHa U IMOcje TPU Mecela Off OTHoUNbamka Tepanuje. MepeHa je
BpeaHOCT THUpouaHuX XopMoHa u TSH pagmonmyHoecej kutoBuMa ( RIA Inep Zemun ) Ha MOYETKY
Tepalyje M TOKOM Jieuerwa. CBUM manujeHTHMa pabeHa je cTaHgapAHa eleKTpokapauorpaduja u
MEpEeH KpBHU IPUTHCAK C(OMHIOMAHOMETPOM HA IOYETKY U Ha CBAKOM KOHTPOJIHOM Iperieny. Xu-
nepTeHsyuja je neduHrucaHa Kopucrehu kpurepujym WHO Kao CHCTONHU M [AWjaCTOJHU MPUTUCAK
Behu op 140/90mmHg. AHanu3upaHO je UCHOJbaBake KapAMOBACKYJIapHUX CUMIITOMA, 3HAKOBA U
EKG nmpomeHa y OHOCY Ha HOJI, BPCTY CTPYME U BPEJHOCT TUPOUAHUX XOPMOHaA.

TokoMm o6paje nogaTaka Hopey ASCKPHUIIIMje OCHOBHUX MapaMeTapa 3a TeCTHpame Moryhux
pas3nuka u3Meby UCIUTUBAaHUX MapaMeTapa IIpe U MOCNe OTHOYMbalkha Tepanuje KopultheH je Stu-
dentov T-test. 3a yTBpjjuBame €BEeHTyaTHOT MehyomHOCa MCIUTHBAHNX MapaMeTapa KOpHITheH je
Pearsonov KopealioHu KOeUIjeHT.



Pesyaratn

O nojaBe NpBUX CUMIITOMA OOJIECTH [0 NOCTaBJbakha AUjarHO3€ XUIIEPTUPEOUAU3MA IIPOCEY-
HO Bpeme je m3Hocuio 147 + 113 mana. 3a TO BpeMe NalUjeHTH Cy JEeYeH! KOJ[ JieKapa OIIITe
Impakce, MHTEPHUCTA U KapAuosora, 6era-0iokaTopuMa, aHTUAPUTMUIMMA, aHTUXUAIEPTEH3NBIMA
¥ KapIMOTOHULMMA.

Y MOMEHTY AWjarHOCTHKOBaha XUIEepTUpeouan3Ma npoceyna speguoct TT3 uznocuna je 5.5
+ 1.7 nmol/L, TT4 280.1 + 61.4 nmol/L u TSH 0.17 + 0.3mU/L.

Op cBux ncnutannka 75% wMano je XunepTupouan3am ca audy3Hom ctpymom, 14.5% ca mo-
JIUHOZO3HOM cTpyMoM a 10.5% ncnuTaHuKa ca HOO3HOM CTPYMOM.

Hajyenthe ucnosseHn KapanoBacKyJIapHU CAMIITOMH KOJ] TalldjeHaTa ca HOBOOTKPUBEHUM XH-
NEPTUPOUAM3MOM Cy OUJIH 3aMapame, NaNMUTalyje U JucliHea. AHTMHO3HU 00J GUO je UCHOJbEH Y
5.3% manujeHaTa # jaBbao ce KOf HamujeHaTa ca Beh ncnomeHoOM KopoHapHOM Gosenthy Wil KOp
oco0a ca MO3UTUBHOM NOPOAUYHOM aHAMHE30M 332 KOPOHApHY 60JIecT.

Tabena 1. Yuecitianociti KapOuo8acKyAapHUX CUMUIHOMA Y HOBOOMIKPUBEHOM XULEPIUPOUOUIMY

S 3amapame (84.2 %)
S IManmuraumje (76.3%)
S MucmHea (59.2%)
S AHruHO3HU 60O (5.3%)
S ITapokcu3MaliHa TUCITHEA (2.6%)
S Opronuea (2.6%)

Basnyna xeMopmnHaMcka mpoMeHa Koj oco0a ca HOBOOTKPHUBEHUM XUIEPTUPOUA3ZMOM Onia
je Taxukapauja ca npocevyHoM ppekBeHoM off 105.9 oTKyaja y MEHYTH.

IIpoceyHa BpegHOCT CUCTOJIHOT KPBHOT MPUTHCKA CBUX UCIUTAHUKA Ca HOBOOTKPUBEHUM XU-
MEePTUPOUAU3MOM je O6uiIa y XUMEepTEH3UBHOM MOAPYYjY U U3HOcHia je 148.65 + 17.95 mmHg a nuja-
cromHor 82.84 + 9.22mmHg. Kopucrehn WHO kpuTepmjyme 3a XATepTeH3H]y TpeBaJieHIa XUTep-
TeH3uje Beha je Koj manmjeHaTa ca XHIEPTUPOUAM3IMOM MoceGHO Kon ocoba mmabux op 49 rox. y
ofHOCy Ha eyTupougHe KoHTpoune (Tabemna 3).

Tabena 2. Bpoj layujenaitia ca dpuitiuckom sehium 00 140/90mmHg k00
eymupouoHux ocoba u layujeHaitia ca Xuilepiupouou3mom

IlojaBa ejeKIMOHOT CHCTOHOT IIyMa Y ME30KOPAHjyMY XUIIEPKIHETCKOT OPEKIa perucTpo-
BaHa je y 2.6% ucnuranuka. Kapauomeranuja npouemena Ha ocHoBy EKG kputepujyma UCHobeHa
je y7.9% cmyuajeBa, a cpuana nacypunmjeHnmja y 1.3% ncnuTaHnKa v TO OHUX KOjU Cy UMAJIH TH-
PEOTOKCHYHO CpIIE.

Tabeaa 3. KapouosackyaapHu 3HaAYyU Y HOBOOUKPUGEHOM XUNEPIUUPOUOUIMY

STaxukapauja (105.9 £ 19/min)



SIIpomupeHu MyJICHU IPUTUCAK

STA sist (148.6 + 17.9 mmHg)
STA dijast (82.8 £9.3 mmHg)
SEjexunoHu CHCTONHY LIyM (2.6%)
SKapnuomeramnuja (7.9 %)

SSI (1.3 %)

Onnuka EKG-a XunepTHpOUHIX NalyjeHaTa je: MOBUILIeHAa BOJTafa Y CBUM OABOAMMA, YOP-
3aHa (ppeKBeHIa U y BEOMa BUCOKOM IIPOLEHTY MCNObEHH NopeMehaju cpuanor putma. Enexrpo-
Kapauorpadcke KpUTEpHjyMe 3a XUNepTpogujy aese komope uMaio je 7.9% ucnuranuxa. [Tpome-
He T tamaca u ST cermeHTa jaBibaje Cy ce KOfi ocoba ca paHKje HOTUPAaHOM CYMHEOM Ha anginu pec-
toris, Kof oco0a ca paHHje UCIOJbEHOM anginom pectoris UM KO 0coba ca MO3UTUBHOM IOPOJUYHOM
aHaMHE30M 32 anginu pectoris.

Tabeaa 4. EKG tipomeHe y Xuilepitiupeououamy:

S Y6p3ana cpuaHa ppeKBeHIa
S IToBuiieHa BoaTaga

S Iopemehaju putma (94.8% )
S Bes mopemehaja purma 52%)
S HLK (7.9%)

S IMpomene T Tanaca (2.6% )

S ITpomene ST cermeHTa 53%)

Hajsehu 6poj ncnurannka uma cuaycHu nopemehaj purma ( cunyc Taxukapauja 55%). Ilpeo-
CTaJIM UCTIMTAHWIIN UMajy Y HajseheM mpoueHTy nmpeTkomMopcke nopemehaje putma: atpujanny ¢u-
6pHnauH]y ucnosseny y 14.8% cnyqajeBa SVES y 10.5%, flutter mpeTkomopa y 2.6%. [1ojaBa VES
KOJ TIallMjeHaTa ca aTpujaTHoM (pubpuitanujom ucnobeHa y 3.9%. BCHTpI/IKyJIapHe eKcTpacucTrose
HIICY OJNTNKA XUNIEPTUPONAN3MA U PETUCTPOBAHA je BuXoBa nojaBa y 13.2% ciyuajesa.

I'pagpuron 1.Ilopemehaju cpuanoz puitima y HOB0OTUKPUBEHOM
Xuilepitupououamy

ArTpujanHa pubpunanyja je mokasana IOBe3aHOCT ca TOAMHAMA UCTIUTAHUKA, Ca BPEJHOCTAMA
TT3 u yemrhe je 6uia ucnosbeHa KO 0coba ca Hoo3HOM cTpyMoM (Tabena 4 ).

Tabeana 5. Iojasa aitipujanre pubpunayuje y ooHocy
Ha ucuuiusare uapameuipe



Ilocne yBemeHe cyOCTUTYLMOHE Tepamyje U yBobema HCIUTAHUKA Y €YTUPOUAHO CTAbe JO-
IIUTO je 10 3HaYajHe MpoMeHe (PYHKIMje KapAHOBacKyJIapHOT CHCTEMa.

BpepHOCTH CHCTONHOT KPBHOT MPUTHCKA U CpYaHe (PPEKBEHIE 3HAUAJHO Cy CMAEHE y CBUM
CTapOCHUM rpynaMa. MarHuTyja pefyKiyje CUCTOTHOT KPBHOT MPUTHUCKA je Oua Beha koj miabux
oco0a .

ITocne mocru3ama eyTUPOUNHOT CTaka MAlMjEHTH CY y 3HAYajHOM NPOLEHTY KOHBEPTOBANU
nopemehaje cpuaHor puTMa Koje cy MMaiM y MOMEHTY AMjarHOCTHKOBawa xuneptuponnnsma (Ta-
6ena 6 ).

Tabeaa 6. Peciuiuiiyyuja itopemehaja cpuanoz puitima focae iociiudarwa
eYIUpoOUOHOZ Clliara

S Cunyc Taxukapauja 100 %

S AtpujanHa pubpmranmja 71 %

S Flutter 82 %

S AF + VES 65 %

S SVES 83 %

S VES 78 %
Jduckycuja

On nepuopa kajia je nepuHucaHa 60JIECT KOja HacTaje 300T eKcleca THPOUHIX XOpMOHa, Ou-
JI0 je TMO3HATO A Cy KapAUOBACKYIapHU CHMIITOMHE U 3HAI[M Meby BeHUM Haj3HAuajHIM KIMHIYKUM
Manudecranujama (Parry 1825. rop.).

Oge maHu(ecTanyje mocnegua cy Mmehynejcrsa 6pojHux akTopa ykibydyjyhu gejctBo Tu-
POWMIHUX XOPMOHA Ha CpYaHW MAIINh 1 Ha TUPKYIATOPHH crcTeM (1).

[Mannuranuje, Taxukapauja, IPOLIMPEHN MYJICHU NPUTHCAK, XUIIEPAUHAMCKU NPEKOPAUjYM U
3HauajaH MopacT MUHYTHOT BOJIyMeHa Hajuelrhe Cy perucTpoBaHE NMPOMEHE y pajloBUMa OpOjHUX
aytopa(5).

KappguoBackynapHi CUMITOMH Yy Be3H ca XUIEPTHPOUAU3MOM jaBJbajy ce paHO Ha MOUYETKY
6osecTH, anu ¢ 063UPOM fla Cy HECTIELIM(PUIHM [yTO OCTajy HENPENMO3HATU U HEe BE3yjy ce 3a mope-
mehaj pynkumje mrutacre miesne. [lanujeHTn ce jarbajy JeKapuMa OIIITe MpaKkce, MHTE PHUCTAMA
U Kapanono3uMa 360r oBux cumnroma. [Ipocedno BpeMe y OBOM UCTPafUBamy O IOCTaBbamka [U-
jarHose, yIpKoc IPUCYTHUM HMCIOJbEHNM 3HalnuMa Oosectd usHocu 147 + 113 mana. 3a To Bpeme
MaLUjeHTH Cy JIEUEHU MPAaKTUYHO CUMIITOMATCKU: OeTa GrokaTopuMa, aHTaroHucruma Ca, furuta-
nucoM, ACEI, cegaTuBuMa.

Hajueurhe ncnosbenn cumnToMu OuiTM cy 3amapame, MaJlnuTanuje u IUCIHea u OWiIl cy Wc-
IIOJbEHU Y BEOMa BICOKOM IIPOLEHTY.

XunepTupoupn3aM je yApyaeH ca noBehaHuM MUHYTHUM BOJIYMEHOM, YAApHUM BOJIyMEHOM,
CpYaHOM (PPEKBEHIIOM, Ca CMaHbEHOM INEpU(PEpPHOM BACKYIAPHOM PE3UCTEHLMjOM, NPOLINPEHUM
MYJICHAM NpUTHUCKOM U moBehanuM mmpkysiuiryhum Bomymenom (5). Ilopact cucTomHOT KpBHOT
MPUTHUCKA Y XUNEPTUPOUAU3MY MOJE OUTH INOCIeAulla peJaTUBHE HEMOTYhHOCTH BacKyJapHOT
crabia fa ce IpUJIarofu IOpacTy MUHYTHOT BOJIyMEeHa. Y Tuuyhu Ha nepudepHy BacKyJIapHy pe3u-
CTEHIU]y RONa3u KO PeAyKIHje AUjacTONHOT KPBHOT NMPUTHUCKA, IITO KOBOAY IO MPOIINPEHA MyJICc-
HOT TIpHUTHCKA Koju Mofie u3HocuT off 50-80 mmHg (6).

IlojaBa moBHIIEHOT KPBHOT IPUTHUCKA KO Ocoba ca XUNMEPTUPEORAU3MOM y OBOM HCTpapu-
Bamy NOKa3ana je Behy mpeBasieHIly y OHOCY Ha eyTUpoupHe ocobe, IITO je y CKIafy ca pe3yJiTa-
THMa UCTpafuBama Apyrux ayropa (7). CKOK CHCTONHOT KpBHOT NPUTHCKA OWO je BHIIE Be3aH 3a
miabe ocoGe, TOK BpEeTHOCTH AUjaCTONHOT MPHUTHUCKA HHUCY MOKa3ajie 3HavajHe pas3jiuKe y OJHOCY
Ha eyTUPOHUHE 0cobe.

XPpOHOTPOITHN ¥ WHOTPOIHU €(heKTH BUIIKA TUPOWITHUX XOPMOHA HACTajy 300T OTUPEKTHOT



JejcTBa Ha MHOIMTHY IIa3Ma MeMmOpaHy, mpomeHe akTuBHOCTH K m Na kaHanma Kao U IIpoMeHe
TpaHcmopta Ca yHYTap capKOIUIa3MaTHIHOT PETHKYIyMa 3a Bpeme amjacroune (8). Knuamukwy, fo-
J1a3M 10 IpOMeHa y Cp4yaHoj (ppeKBeHIM U 1o nopeMehaja cpyaHOr puTMa KOju Cy y OBOM HCTpaju-
Bamy OWNIM IPUCYTHHU Y BeMUKOM nporneHTy. Camo 5,6 % ucnuraHuka HUje nMajo nopemehaje cpya-
HOr putMma. Hajuemrhe mcrnoibeHa Owia je cuHycHa Taxukapauja BemHycHm mopemehaj puTma.
IIpeTkoMmopcku nopemehaju cpyaHOr pUTMa Cy KapaKTEpPUCTUYHHU 32 XUIIepTUpouau3aM. ATpujai-
Ha pubpunanmja nucrnoibeHa je y 14.8%, flutter y 2.6 % uncnmrannka u 6min cy denrhe UCOIbEHN KON
cTapujux ocoba, Ko ocoba ca BUIIUM BpenHocTuMa TT3 u kop ocoba ca HO[O3HOM cTpyMoM. Ben-
TpUKYyJIapHHU NopeMehaju cpuaHOr pUTMa HHUCY OAJIMKa XHIepTupouamusma anu cy VES umak Gmie
ncnosbene y 13.2% ciyuajesa.

KonTuHynpaHa npuMeHa THPEOCYNIPECUBHE Tepanuje Beh moce Mecell 1 0 {aHa 3Ha4ajHoO je
penykoBana KIMHAYKE CHMITOME U JOBEJNa 0 3HAYajHOr IOBJIaueHha Kap[UOBACKYJIAPHUX MaHU-
¢ecranmja (9). BpegHOCTH CHCTONHOT KPBHOT MIPUTHCKA CY CHTHA(IKAHTHO cMamkeHe Yy BehnHe ma-
ujeHara. TokoM IpuMeHe THpeOoCcylIpecuBHE Tepamuje y KoMOuHanuju ca 6eta 610KaTopuMa [[o-
Ja3u 1o 3HavajHe KOHBep3wje nmopemehaja cpuanor putma. Williams u cap. (37) moka3anu cy fa
MeMOpaHe MroguOpuIa XUIePTUPOUJHUX cplia cafipae 3HauajHO Behm Opoj GeTa agpeHEepPruIKUX
perenTopa y OfHOCY Ha KOHTPOIIE, a Y XUIEPTUPOUU3MY je periucTpoBaHa NosehaHa CeH3UTUBHOCT
Ha KaTexosamuHe (10).

3AKIbYYILIHN

KappuoBackynapHu cUMOTOMU ¥ 3Halld Cy 3HayajHe KIMHUYKE MaHU(ecTauyuje XUnepTUpou-
Au3Ma.

Hnak, Mory iyro ocTaTé HEMpPENO3HATH MaKO MOKAa3Yjy PE3UCTEHTHOCT HAa KApUOIOIIKY Te-
panujy.

IIpeBaneHna xunepTeHsyje y XUNepTUPOUAU3MY je yelrha y OFHOCY Ha €yTUPOUHE KOHTPO-
ne, moceGHO Kofi ocoba Mnabux of 49 rop. IIpocedHe BpeJHOCTH CUCTOJHOT KPBHOT MPUTHCKA CY Y
XUNEPTEH3UBHOM a [UjaCTOJIHOT Y HOPMOTEH3UBHOM HOAPYY]jY.

ITanujeHTH ca HOBOOTKPUBEHUM XUNEPTUPOUAU3IMOM MMAjy CUHYCHH ¥ IPETKOMOPCKU MOpe-
Mehaj cpuaHor putMa. AtpujanHa ¢pubpunanyja ce yelrhe jaBiba KOJ CTapHjux ocoba, Kog ocoba ca
HOJIO3HOM CTPYMOM U KOJ 0ocoba ca BUIINM BpegHocTuma TT3.

ITocne nocTusama eyTHPOUHOT CTamba MO [€jCTBOM TUPEOCYNIPECUBHE Tepalije, foJa3U 10
3Ha4ajHOT NMOBJIaYeHha CUMIITOMA, IPOMEHE KPBHOT IIPUTHUCKA Ka0 I KOHBEpTOBamwa nopemehaja cp-
YaHOT pUTMa.
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