POZIV ZA MEDIJE

Nacionalna kampanja ,, Tezi ravnotezi*
struéna predavanja za predstavnike medija

Postovani/a,

Pozivamo Vas da nam se pridruzite na edukativhom dvodnevhom druzenju, koje se
organizuje u Specijalnoj bolnici ,,Cigota“ 31. avgusta i 1. septembra (petak i subota)
2018. godine, povodom pokretanja nacionalne kampanje ,Tezi ravnotezi“. Radionicu za
predstavnike medija odrzace €lanovi radne grupe, koji su radili na izradi Nacionalnog
programa za prevenciju gojaznosti i drugi struénjaci iz oblasti medicine. Teme o kojima

Ce se razgovarati ticu se prevencije i leCenja gojaznosti.

31. avgust — 1. septembar 2018. godine
SPECIJALNA BOLNICA ,,CIGOTA*

Nacionalnu kampanju ,,Tezi ravnotezi pokrenula je Privredna komora Srbije — Udruzenje
za prehrambenu industriju, kao podrSku Nacionalnom programu za borbu protiv gojaznosti
Ministarstva zdravlja Republike Srbije. Kampanja je prvenstveno okrenuta kontinuiranom
informisanju gradana o vaznosti balansirane ishrane i redovne fizicke aktivnosti radi
prevencije gojaznosti i postizanja dobrog javnog zdravlja stanovnistva.

Ukoliko ste zainteresovani da prisustvujete dvodnevnoj edukaciji na Cigoti, molimo Vas da
potvrdite svoje prisustvo najkasnije do srede, 29. avgusta na slede¢e kontakte: e-mail
cigotapr.zi@gmail.com (064 8890114) ili .marjanovic@gmail.com (064 8890112).

U nastavku se moZete upoznati sa agendom dogadaja.

" ﬁl(()l[xoRERNA UDRUZENJE ZA E:a |
PREHRAMBENU
MM srBUE -‘ INDUSTRIJY w
1 Peny6nuka Cpbuja
MUHWUCTAPCTBO 3[IPABIbA


mailto:cigotapr.zl@gmail.com
mailto:j.marjanovic@gmail.com

A d 31. avgust i 1.septembar 2018.
gEﬂ G Specijalna bolnica “Cigota”, Zlatibor

NACIONALNA KAMPANJA ,TEZI RAVNOTEZI“

PLAN DVODNEVNOG PUTOVANJA
PREDSTAVNIKA MEDIJA

dr Vesna Knjeginjié, pomoénica ministra za javno zdravije Republike Srbije
Pozdravna rec¢

- STRUCNA PREDAVANJA O

an

dr Snezana Pantié¢ Aksentijevié, rukovodilac Grupe za javno zdravlje Ministarstva zdravlja
14:05 - 14:20 Republike Srbije
= Tema: Znacaj Nacionalnog programa za prevenciju gojaznosti kod dece i odraslih
kao sistemskog okvira za dalje delovanje

dr Dragana Jovié, nacelnica Centra za higijenu i humanu ekologiju Instituta za javno zdravlje
»Dr Milan Jovanovié¢ Batut“
Tema: Preporuke SZO i balansirana ishrana kao preduslov za prevenciju gojaznosti

m Prof. dr Budimka Novakovié¢, Medicinski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu

Tema: Nutritivno oznacavanje hrane, niskokalorijski zasladivaci i energetska ravnoteza

15:50 -16:20 KAFE PAUZA

20— 17+ Prof. dr Sanja Mazié, Medicinski fakultet, Univerzitet u Beogradu
16:20 - 17:05 e e o : A Houer “ ;
Tema: Fizickom aktivnosSéu do prevencije gojaznosti i hroniénih nezaraznih bolesti

- STRUCNA PREDAVANJA O LECENJU GOJAZNOSTI - DRUGI DAN

dr Zeljko Stakié, specijalista interne medicine, v.d. direktora Specijalne bolnice ,Cigota”
Pozdravna rec

09:05 - 09:10

dr Snezana LeSovi¢, pedijatar - endokrinolog, nacelnik Odeljenja za prevenciju, leéenje
gojaznosti i rehabilitaciju kod dece i adolescenata (Cigotica)

Tema: Lecenje gojaznosti kod dece, adolescenata i odraslih
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