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CENOVNIK

Specijalne bolnice "CIGOTA" — Zlatibor
26.12.2024 - 28.02.2025.

Cigota Cigota Cigota

Stitasta Stitasta Stitasta Zlezda

7lezda Zlezda Fizikalna

VRSTA SOBE NOCENJE | POLUPANSION | Fizikalna | Fizikalna | medicina

medicina medicina

7 dana 14 dana 21 dan
Jednokrevetna A 6.100,00 7.000,00 9.200,00 9.000,00 8.800,00
AranZman

64.400,00 | 126.000,00 | 184.800,00
Dvokrevetna A1 AB | 5.100,00 6.000,00 8.200,00 8.000,00 7.800,00
Apartman

57.400,00 | 112.000,00 | 163.800,00
Soba F lezaj A 6.100,00 7.000,00 9.200,00 9.000,00 8.800,00
aranzman (1 osoba)

64.400,00 | 126.000,00 | 184.800,00
Soba F lezaj A 5.100,00 6.000,00 8.200,00 8.000,00 7.800,00
aranZzman (2 osobe)

57.400,00 | 112.000,00 | 163.800,00
Dvokrevetna C 3.400,00 4.300,00 6.500,00 6.300,00 6.100,00

45.500,00 | 88.200,00 128.100,00
Pomo¢ni lezaj 3.000,00 3.500,00 5.150,00 | 4.950,00 4.750,00

36.050,00 | 69.300,00 99.750,00
Deca do 12 g poseban | 3.000,00 3.500,00
leZaj
Pomoc¢ni leZaj-deca 2.500,00 3.000,00
Zajednicki lezaj-deca | 2.180,00 2.730,00

e Penzioneri Republike Srbije i mladi 12-27 godina ostvaruju pravo od 10% za boravak minimum 7 dana

e Cene su izraZene po osobi, po danu.

MEDICINSKI PAKET

eusluga je na bazi punog pansiona (doruc¢ak i ve€era u vidu Svedskog stola, ru¢ak set meni ili Svedski sto)

ekoriS¢enje bazena i teretane uradunato je u cenu

Medicinski paket (bolni¢ki dan) obuhvata jedan od sledecih sadrzaja:

PROGRAM ZA STITASTU ZLEZDU:




e antropometrijsko merenje: telesna masa, visina, telesna kompozicija (IN Body, Tanita)
e pregled lekara specijaliste

e odredivanje hormonskog statusa (FT4, TSH)
e biohemijske analize krvi (KKS, SE, glikemija, holesterol, trigliceridi, AST, ALT, urea, kreatinin, urin)
o EHO (ultrazvuk) Stitaste Zlezde

e program fizi¢kih aktivnosti po preporuci lekara i pod nadzorom rekreatora (Setnje 2x dnevno, vezbe u sali i vezbe
u bazenu 1x dnevno)
Napomena: Pregled lekara: od utorka do subote. Sa sobom obavezno poneti medicinsku dokumentaciju.

PROGRAM FIZIKALNE TERAPIJE:

e pregled lekara specijaliste — fizijatra
e antropometrijsko merenje: telesna masa, visina, telesna kompozicija (IN Body, Tanita)
e biohemijske analize krvi (KKS, SE, glikemija, holesterol, trigliceridi, AST, ALT, urea, kreatinin, urin)
e program vezbi za prevenciju osteoporoze/program vezbi za osteoporozu pod nadzorom fizioterapeuta
e program fizickih aktivnosti po preporuci lekara i pod nadzorom rekreatora (Setnje 2x dnevno, vezbe u sali i vezbe
u bazenu 1x dnevno)
Napomena: Pregled lekara: ponedeljak-petak. Sa sobom obavezno poneti medicinsku dokumentaciju.

PROGRAM LECENJA POREMECAJA METABOLIZMA (CIGOTA PROGRAM ZA REDUKCIJU TELESNE MASE):

e EKG

e antropometrijsko merenje: telesna masa, visina, telesna kompozicija (IN Body, Tanita)

e pregled lekara specijaliste

e biohemijske analize krvi (KKS, SE, glikemija, holesterol, trigliceridi, AST, ALT, urea, kreatinin, urin)

e poseban rezim ishrane po preporuci lekara (3 glavna obroka i 2 vo¢ne uzine uz neograni¢enu konzumaciju ¢aja)
e edukativne radionice/predavanja: lekar, nutricionista, psiholog, profesor fiziCke kulture)

e program fizi¢kih aktivnosti po preporuci lekara i pod nadzorom rekreatora (Setnje 2x dnevno, veZbe u sali i veZbe
u bazenu 1x dnevno)

Napomena: Preporudeni dan za po€etak Cigota programa je subota, ali gost moZe birati i drugi termin dolaska.

NAPOMENA:

Specijalna bolnica za bolesti Stitaste Zlezde i bolesti metabolizma ,,Zlatibor“ poznatija kao Cigota nalazi se u
centru Zlatibora. Udaljena je 500m od jezera i peSacke zone . Sve sobe sadrze: kupatilo sa tus kabinom i
toaletom, telefon i TV sa satelitskim programom, bezi€ni internet.
- Navedene cene u tabelama su dnevne po osobi po danu i za 7,14,21, dan
- Ishrana moze biti po izboru gosta: 1) polupansion - 2 obroka dorucak i ve€era na bazi Svedskog stola ili

2)nocenje sa doru¢kom — 1 obrok doruc€ak na bazi Svedskog stola

3)za Cigota program 5 obroka/ 3 glavna obroka i 2 voéne uzine

4) za medicinske pakete ( Post covid, Stitasta Zlezda i fizikalna medicina)



podrazumeva pun pansion a po preporuci lekara ili Zelji gosta moze biti po Cigota programu ili individualno po predlogu
nutricioniste. Preporuc¢en dan za pocetak Cigota programa je subota, ali gost moze birati i drugi termin dolaska.
Minimalan boravak na programu Cigota je 7 dana.

Na dan dolaska u sobe se ulazi posle 12:00h, a na dan zavrSetka boravka gost je duzan da sobu napusti do 10:00h.

Gost je u obavezi da uz sebe ima potvrdu o rezervaciji smestaja i li€ni dokument (li¢na karta ili pasos za odrasle, a za

decu zdravstvena knjiZica ili paso$).

- AB apartman je namenjen za boravak 3 osobe. Cetvrta osoba u AB apartmanu placa cenu pomoénog leZaja.Ako AB
apartman koristi jedna osoba cena se uvec¢ava 100%, a ako ga koriste 2 osobe cena se uveéava za 25%;

- Ako se dvokrevetna soba koristi kao jednokrevetna cena se uveéava 50 %.

- Ukoliko u sobi 1F — A blok borave dve osobe,ra€una se cena dvokrevetne sobe A bloka

-Cigota program za goste smestene van hotela-70% od cene programa ' A ,a bez sme$taja i hrane u nasem

objektu 50% od cene smestja 2 A

- Za decu do 7 godina boravak je besplatan u zajedni¢kom lezaju sa odraslom osobom. Za decu do 2 godine

boravak je besplatan

- Doplata za ru€ak je 900,00 din za set meni ili 1.100,00 din za Svedski sto.Hotel ima pravo izbora vrste obroka u
zavisnosti od broja gostiju .

- Dnevni odmor od 10-18h iznosi 50% od cene sobne jedinice koja se koristi.

- Grupe se posebno ugovaraju

e Cena boravka na CIGOTA programu i ostalim medicinskim programima iz cenovnika kraéim od 7 dana
uvecavaju se za 15%

U CENU NIJE URACUNATO:

- BoraviSna taksa 140,00 dinara po nocenju, a osiguranje je 20,00 dinara po nocenju i dodatno se placéaju.

-Za decu od 7 do 15 godina boravi$na taksa je 70,00 dinara, a osiguranje je 20,00 dinara i posebno se plac¢aju.
- Za decu do 7 godina osiguranje iznosi 20 dinara po no¢enju i posebno se placéa.

- Prevoz koji je u sopstvenoj organizaciji gostiju

PLACANJE PUTOVANJA:

Prilikom rezervacije uplaéuje se akontacija 30%,

Pla¢anje moZe biti gotovinsko ili u 6 mesec&nih rata bez uveéanja ¢ekovima gradana za boravak od 7 dana i duze, kao i
karticama: Visa, Visa electron, Maestro, Master i Dinacard.
Specijalna bolnica zadrZava pravo korekcije cena u slu€aju trziSnih i monetarnih promena.

ZA SVE USLUGE KOJE PRUZA SPECIJALNA BOLNICA ,,CIGOTA* ZLATIBOR VAZE OPSTI USLOVI
POSLOVANJA SPECIJALNE BOLNICE, CIGOTA“ ZLATIBOR



